
  
 

  Меню 
ПРАЙС КЕЙТЕИНГ 

на 5 апреля 2024 г. 

Название           Цена руб.  
    

Мини-блинчик с икрой 1/40 240,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, мука пшеничная. Икра красная, масло 
сливочное   
Пищевая ценность: Белки - 5,511 г, Жиры - 6,411 г, Углеводы - 11,923 г, Калорийность - 127,439 
ккал/533,562 кДж   

Мини-блинчик фаршированный ветчиной и сыром 1/50 65,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, мука пшеничная, ветчина, сыр, майонез, 
масло растительно, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 4,398 г, Жиры - 7,913 г, Углеводы - 10,832 г, Калорийность - 132,134 
ккал/553,219 кДж   

Мини-блинчик фаршированный курицей 1/50 70,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, мука пшенична, мясо курицы, лук репчатый, 
специи, масло сливочное   

Пищевая ценность: Белки - 2,165 г, Жиры - 6,114 г, Углеводы - 10,656 г, Калорийность - 106,309 
ккал/445,096 кДж   

Мини-блинчик фаршированный курицей и грибами 1/50 65,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, специи, мука пшеничная, мясо курицы, лук, 
шампиньоны, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 5,989 г, Жиры - 7,584 г, Углеводы - 10,684 г, Калорийность - 134,950 
ккал/565,007 кДж   

Мини-блинчик фаршированный мясом 1/50 70,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, специи, мука пшеничная, мясо свинины, лук 
репчатый, лук зеленый, яйцо, маргарин, специи, масло сливочное   
Пищевая ценность: Белки - 6,840 г, Жиры - 10,021 г, Углеводы - 11,085 г, Калорийность - 161,892 
ккал/677,809 кДж   

Мини-блинчик фаршированный творогом 1/50 65,00 

яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, мука пшеничная, творог, ванилин,   

Пищевая ценность: Белки - 5,141 г, Жиры - 6,131 г, Углеводы - 12,272 г, Калорийность - 124,837 
ккал/522,666 кДж   

Мини-блинчик фаршированный яблоком 1/50 40,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, мука пшеничная, начинка шарлотка яблочная, 
масло сливочное   
Пищевая ценность: Белки - 2,501 г, Жиры - 3,166 г, Углеводы - 13,741 г, Калорийность - 93,466 
ккал/391,324 кДж   

Роллы из блинов с икрой  1/35 240,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, мука пшеничная, масло сливочное, икра 
красная, зелень, лимон   

Пищевая ценность: Белки - 4,525 г, Жиры - 5,717 г, Углеводы - 7,009 г, Калорийность - 97,590 
ккал/408,590 кДж   

Роллы из блинов  с семгой и зеленью 1/35 100,00 
яйцо, молоко, вода, соль, сахар, масло растительное, мука пшеничная, майонез, филе семги с/с, 
лук репчатый, зелень, лимон   



  
 

Пищевая ценность: Белки - 2,485 г, Жиры - 4,355 г, Углеводы - 7,159 г, Калорийность - 77,767 
ккал/325,596 кДж   

Ролл из шпинатного блинчика с красной рыбой 1/35 120,00 

масло растительное, масло сливочное, молоко, вода, мука, сахар, соль, шпинат, яйцо, лимон, 
майонез, зелень, лук репчатый, семга с/с   

Пищевая ценность: Белки - 2,541 г, Жиры - 4,996 г, Углеводы - 6,688 г, Калорийность - 81,881 
ккал/342,818 кДж   

Шпинатный блинчик с семгой и творожным сыром 1/70  160,00 
масло растительное, масло сливочное, молоко, вода, мука, сахар, соль, шпинат, яйцо, зелень, 
филе семгши с/с, сыр творожный   

Пищевая ценность: Белки - 4,639 г, Жиры - 8,376 г, Углеводы - 9,565 г, Калорийность - 132,204 
ккал/553,513 кДж   

Хлебная корзина 1/100 85,00 
Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др.   
Пищевая ценность: Белки - 0,016 г, Жиры - 0,001 г, Углеводы - 0,070 г, Калорийность - 0,353 
ккал/1,478 кДж   

Хлебная корзина 1/50 45,00 
Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др.   

Пищевая ценность: Белки - 0,008 г, Жиры - 0,001 г, Углеводы - 0,035 г, Калорийность - 0,177 
ккал/0,739 кДж 

  

    

Ассорти из трех видов сала (соленое, копченое, грудинка) 
50/50/50/20 650,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Мясная гастрономия в ассортименте для 
банкетов и фуршетов кг, Чеснок очищенный кг п/ф   
Пищевая ценность: Белки - 1,079 г, Жиры - 0,100 г, Углеводы - 4,800 г, Калорийность - 24,416 
ккал/102,225 кДж   

Фруктовая тарелка 1/1000 1240,00 
Фрукты и ягоды в ассортименте для банкетов и фуршетов кг   
Ассорти мясное по-домашнему (№ 2) 300/60 730,00 
Буженина соб. пр-во кг, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Маслины, оливки без 
жидкости кг п/ф, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Помидоры свежие подготовленные кг 
п/ф, Рулет из курицы с сыром (рулада) соб. пр-ва кг, Салат листовой подготовленный кг п/ф, 
Язык говяжий отварной кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 91,027 г, Жиры - 74,724 г, Углеводы - 7,520 г, Калорийность - 1 
066,701 ккал/4 466,062 кДж   

Ассорти мясное с овощами 1/300 1250,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Маслины, оливки без жидкости кг п/ф, Мясная 
гастрономия в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, 
Помидоры свежие подготовленные кг п/ф, Салат листовой подготовленный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,840 г, Жиры - 3,357 г, Углеводы - 2,895 г, Калорийность - 45,153 
ккал/189,047 кДж   

Ассорти ов. в стакан. (морковь, перец, огурец) 1/50 59,00 
Морковь сырая очищенная кг п/ф, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Перец сладкий 
болгарский очищенный кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 0,575 г, Жиры - 0,052 г, Углеводы - 2,685 г, Калорийность - 13,504 
ккал/56,536 кДж   

Ассорти овощное 1/180 249,00 



 
 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Перец 
сладкий болгарский очищенный кг п/ф, Помидоры свежие подготовленные кг п/ф, Салат 
листовой подготовленный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 1,925 г, Жиры - 0,290 г, Углеводы - 7,365 г, Калорийность - 39,770 
ккал/166,509 кДж   

Ассорти овощное ( №2) 1/260 255,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Перец 
сладкий болгарский очищенный кг п/ф, Помидоры свежие подготовленные кг п/ф, Редис 
красный подготовленный кг п/ф, Салат листовой подготовленный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 2,765 г, Жиры - 0,371 г, Углеводы - 10,495 г, Калорийность - 56,379 
ккал/236,048 кДж   

Закуска по русски( № 2) 1/250 189,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Картофель отварной очищенный кг п/ф, Лук 
маринованный п/ф кг, Филе сельди с/с разделанное п/ф из тушки кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 17,398 г, Жиры - 11,464 г, Углеводы - 28,691 г, Калорийность - 287,528 
ккал/1 203,823 кДж   

Заливное из мяса птицы 1/50/75 135,00 

Горошек консервированный без жидкости кг п/ф, Желатин кг /кухня/, Морковь отварная очищенная 
кг п/ф, Мясо курицы размороженное (филе грудки, окорочка безкости) кг п/ф, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Х Вода для приготовления 
блюд л., Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,576 г, Жиры - 0,625 г, Углеводы - 1,086 г, Калорийность - 24,268 
ккал/101,606 кДж   

Заливное из мяса (свинина)  1/50/75 140,00 

Горошек консервированный без жидкости кг п/ф, Желатин кг /кухня/, Морковь отварная очищенная 
кг п/ф, Мясо свинины отварное кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, 
сухая зелень кг /кухня/, Х Вода для приготовления блюд л., Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 19,746 г, Жиры - 16,574 г, Углеводы - 2,115 г, Калорийность - 236,610 
ккал/990,638 кДж   

Язык заливной с овощами  1/50/75 188,00 

Горошек консервированный без жидкости кг п/ф, Желатин кг /кухня/, Морковь отварная очищенная 
кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Х Вода 
для приготовления блюд л., Язык говяжий отварной кг п/ф, Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 15,696 г, Жиры - 9,790 г, Углеводы - 1,086 г, Калорийность - 155,240 
ккал/649,959 кДж   

Заливное из рыбы с овощами 50/75 140,00 
Горошек консервированный без жидкости кг п/ф, Желатин кг /кухня/, Зелень (петрушка, укроп) 
подготовленная кг п/ф, Морковь отварная очищенная кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, 
Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Филе рыбное разделанное п/ф из тушки кг п/ф, Х 
Вода для приготовления блюд л. 

  

Пищевая ценность: Белки - 14,729 г, Жиры - 0,646 г, Углеводы - 14,257 г, Калорийность - 121,757 
ккал/509,773 кДж   



  
 

Русский разносол 1/200 280,00 
Соления с рынка кг /кухня/   
Рыбная тарелка 1/150/50 949,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лимоны подготовленные кг п/ф, Маслины, 
оливки без жидкости кг п/ф, Рыбная гастрономия в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, 
Салат листовой подготовленный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,815 г, Жиры - 3,325 г, Углеводы - 2,155 г, Калорийность - 41,805 
ккал/175,029 кДж   

Сырная тарелка 1/190 с 5 видами сыра, виноградом и маслинами 800,00 

Виноград кг /кухня/, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Маслины, оливки без 
жидкости кг п/ф, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Сыры в ассортименте для банкетов и 
фуршетов кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 8,645 г, Жиры - 10,885 г, Углеводы - 4,715 г, Калорийность - 151,405 
ккал/633,902 кДж   

Сырное плато 1/210  с 4 видами сыра, мёдом, виноградом и 
грецким орехом 780,00 

 Виноград кг /кухня/, Мед натуральный кг /кухня/, Сыры в ассортименте для банкетов и фуршетов 
кг   

Пищевая ценность: Белки - 3,700 г, Жиры - 12,260 г, Углеводы - 26,680 г, Калорийность - 231,860 
ккал/970,751 кДж   

Ассорти ов. в стакан. с крем-фета 1/150 165,00 

Крем-фета п/ф  кг, Морковь сырая очищенная кг п/ф, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, 
Перец сладкий болгарский очищенный кг п/ф, Сельдерей стебель кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 1,023 г, Жиры - 0,099 г, Углеводы - 4,683 г, Калорийность - 23,713 
ккал/99,280 кДж   

Волован с икрой 1/20 240,00 
тесто слоеное бездрожжевое, масло сливочное, икра красная, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 3,135 г, Жиры - 4,780 г, Углеводы - 0,233 г, Калорийность - 56,492 
ккал/236,521 кДж   

Волован с крем-чиз и свежим огурцом и зеленью 1/30 40,00 
тесто слоеное бездрожжевое, сыр творожный, огурцы свежие, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 0,106 г, Жиры - 0,018 г, Углеводы - 0,364 г, Калорийность - 2,039 
ккал/8,535 кДж   

Волован с салатом Деревенский 1/25 50,00 
тесто слоеное бездрожжевое, зелень, картофель, лук репчатый, мясо курицы, огурцы 
консервированные, шампиньоны, соль, специи, яйцо, майонез   

Пищевая ценность: Белки - 2,129 г, Жиры - 4,098 г, Углеводы - 0,989 г, Калорийность - 49,357 
ккал/206,648 кДж   

Волован с салатом из языка 1/25 60,00 
тесто слоеное бездрожжевое, зелень,  язык говяжий, огурцы консервированные, картофель, капуста 
пекинская, майонез, соль, специи   

Пищевая ценность: Белки - 1,649 г, Жиры - 2,630 г, Углеводы - 0,763 г, Калорийность - 33,321 
ккал/139,508 кДж   

Волован с сырным салатом Чиз 1/25 50,00 
тесто слоеное бездрожжевое, зелень, майонез, сыр твердый, чеснок, яйцо   
Пищевая ценность: Белки - 2,967 г, Жиры - 4,699 г, Углеводы - 0,177 г, Калорийность - 54,869 
ккал/229,727 кДж   



 
 

Волован с тар-таром из семги 1/25 95,00 

тесто слоеное бездрожжевое зелень, огурцы свежие, сметана, сыр фета, помидоры   

Пищевая ценность: Белки - 1,068 г, Жиры - 3,415 г, Углеводы - 0,293 г, Калорийность - 36,174 
ккал/151,454 кДж 

  

Брускетта из цельнозернового хлеба с салями и зерновой горчицей 
1/45 129,00 

Горчица покупная (зерновая, дижонская и т.д) кг /кухня/, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная 
кг п/ф, Мясная гастрономия в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Хлеб для банкетов 
покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др. 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,029 г, Жиры - 0,005 г, Углеводы - 0,082 г, Калорийность - 0,492 
ккал/2,061 кДж   

Брускетта с авокадо и вялеными томатами 1/50 129,00 

Авокадо  кг /кухня/, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лук репчатый очищенный кг 
п/ф, Сок лимона л, Томаты вяленые кг /кухня/, Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг 
/кухня/ Бочу и др., Чеснок очищенный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,606 г, Жиры - 4,025 г, Углеводы - 2,524 г, Калорийность - 48,743 
ккал/204,078 кДж   

Брускетта с вялеными томатами и козьим сыром 1/50 139,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Сыры в ассортименте для банкетов и фуршетов 
кг, Томаты вяленые кг /кухня/, Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др.   

Пищевая ценность: Белки - 0,029 г, Жиры - 0,005 г, Углеводы - 0,082 г, Калорийность - 0,492 
ккал/2,061 кДж   

Брускетта с горганзолой и утиной грудкой 1/50  165,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Соус Бальзамический кг /кухня/, Сыры в 
ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Утка филе грудки /банкет/ кг /кухня/, Хлеб для 
банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др. 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,054 г, Жиры - 0,010 г, Углеводы - 0,145 г, Калорийность - 0,889 
ккал/3,723 кДж   

Брускетта с икрой из печеных овощей 1/50 95,00 

Хлеб, баклажаны, кабачки, перец болгарский, масло растительное, соль, специи, сыр фета, зелень    

Пищевая ценность: Белки - 0,249 г, Жиры - 2,043 г, Углеводы - 1,349 г, Калорийность - 24,781 
ккал/103,751 кДж   

Брускетта с кремом из авокадо и креветкой 1/60 190,00 

Авокадо  кг /кухня/, Креветки, мидии кг /кухня/, Салат листовой подготовленный кг п/ф, Сыр 
Фета кг /кухня/ , Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др.   

Пищевая ценность: Белки - 5,527 г, Жиры - 2,622 г, Углеводы - 0,800 г, Калорийность - 48,906 
ккал/204,759 кДж   

Брускетта с тар-таром из говядины 1/50 158,00 
хлеб, мясо говядины, лук репчатый, огурцы консервированные, соус Ворчестер, масло 
растительное, соль, специи, каперсы, лист салата, зелень, сыр   

Пищевая ценность: Белки - 2,942 г, Жиры - 4,515 г, Углеводы - 0,411 г, Калорийность - 54,052 
ккал/226,304 кДж   



  
 

Брускетта с тар-таром из красной рыбы с апель. соусом 1/50 180,00 

Апельсины кг /кухня/, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Тар-тар из семги п/ф кг, 
Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др.   

Пищевая ценность: Белки - 1,599 г, Жиры - 4,591 г, Углеводы - 2,009 г, Калорийность - 55,755 
ккал/233,435 кДж   

Брускетта с языком и маринованным огурчиком 1/50 85,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Огурцы соленые без рассола  кг п/ф, Хлеб для 
банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др., Язык говяжий отварной кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 4,917 г, Жиры - 3,672 г, Углеводы - 0,167 г, Калорийность - 53,381 
ккал/223,496 кДж   

Канапе из свеклы с козьим сыром, песто из петрушки и грецким 
орехом 1/45 138,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Орехи в ассортименте кг /кухня/, Свекла 
отварная очищенная кг п/ф, Соус Песто из петрушки кг, Сыры в ассортименте для банкетов и 
фуршетов кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 1,083 г, Жиры - 4,271 г, Углеводы - 2,902 г, Калорийность - 54,377 
ккал/227,666 кДж   

Канапе креветка с творожным сыром 1/40 138,00 
Креветка очищенная кг /кухня/, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Сыр Фета кг /кухня/    
Пищевая ценность: Белки - 2,881 г, Жиры - 0,213 г, Углеводы - 0,301 г, Калорийность - 14,642 
ккал/61,301 кДж   

Канапе на крекере с муссом из печени и огурцом 1/30 98,00 
Крекер, печень, масло сливочное, мясо свинины, лук репчатый, морковь, яйцо, молоко, огурец 
свежий, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 5,410 г, Жиры - 3,418 г, Углеводы - 1,310 г, Калорийность - 57,646 
ккал/241,352 кДж   

Канапе овощное на шпажке 1/40 68,00 
Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Перец сладкий болгарский очищенный кг п/ф, 
Помидоры Черри кг /кухня/, Редис красный подготовленный кг п/ф, Салат листовой 
подготовленный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,420 г, Жиры - 0,055 г, Углеводы - 1,670 г, Калорийность - 8,855 
ккал/37,074 кДж   

Брускетта с копченым угрем 1/50 200,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Маслины, оливки без жидкости кг п/ф, Рыбная 
гастрономия в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Соус Песто из петрушки кг, Хлеб для 
банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др. 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,177 г, Жиры - 1,922 г, Углеводы - 0,449 г, Калорийность - 19,797 
ккал/82,885 кДж   

Канапе с бужениной и печеным перцем 1/45 78,00 
Буженина соб. пр-во кг, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Перец сладкий 
болгарский очищенный кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 10,103 г, Жиры - 9,611 г, Углеводы - 2,308 г, Калорийность - 136,147 
ккал/570,019 кДж   

Канапе с бужениной на черном хлебе с соленым огурцом 1/40 78,00 



 
 

Буженина соб. пр-во кг, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Огурцы соленые без 
рассола  кг п/ф, Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др., Хрен кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 4,984 г, Жиры - 4,796 г, Углеводы - 0,652 г, Калорийность - 65,707 
ккал/275,101 кДж   

Канапе с ветчиной и сыром 1/45 78,00 
Ветчина подготовленная кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Майонез 67 % кг 
/кухня/, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Хлеб 
тостовый для кухни покупной кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 4,301 г, Жиры - 6,571 г, Углеводы - 1,037 г, Калорийность - 80,487 
ккал/336,981 кДж   

Канапе с ветчиной, свежим огурцом и зеленью 1/35 67,00 

Ветчина подготовленная кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Майонез 67 % кг 
/кухня/, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 1,621 г, Жиры - 4,051 г, Углеводы - 1,037 г, Калорийность - 47,087 
ккал/197,142 кДж   

Канапе с голубым сыром, виноградом и грецким орехом 1/30 98,00 

Виноград подготовленный кг п/ф, Орехи в ассортименте кг /кухня/, Сыры в ассортименте для 
банкетов и фуршетов кг   

Пищевая ценность: Белки - 1,020 г, Жиры - 2,500 г, Углеводы - 3,605 г, Калорийность - 41,000 
ккал/171,659 кДж   

Канапе с запеченной куриной грудкой 1/30 72,00 

хлеб тостовый, майонез, филе куриное, соль, специи, масло растительное, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 5,313 г, Жиры - 5,591 г, Углеводы - 0,326 г, Калорийность - 72,878 
ккал/305,128 кДж   

Канапе с запеченной куриной грудкой и маслиной 1/35 82,00 

хлеб тостовый, майонез, куриное филе, соль, специи, масло растительное, маслины, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 5,375 г, Жиры - 5,736 г, Углеводы - 0,549 г, Калорийность - 75,323 
ккал/315,364 кДж   

Канапе с запеченной куриной грудкой и помидором 1/35 78,00 

хлеб тостовый, майонез, куриное филе, соль, специи, масло растительное, помидоры, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 5,318 г, Жиры - 5,596 г, Углеводы - 0,473 г, Калорийность - 73,531 
ккал/307,862 кДж   

Канапе с икрой лососевой 1/25 240,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Икра лососевая кг /кухня/, Масло сливочное 
72,5% кг /кухня/, Хлеб пшеничный для кухни кг   

Пищевая ценность: Белки - 4,335 г, Жиры - 4,980 г, Углеводы - 10,633 г, Калорийность - 104,692 
ккал/438,324 кДж   

Канапе с икрой и мягким сыром 1/26 240,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Икра лососевая кг /кухня/, Сыр Фета кг /кухня/ , 
Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 3,086 г, Жиры - 1,156 г, Углеводы - 0,163 г, Калорийность - 23,398 
ккал/97,964 кДж   



  
 

Канапе с килькой 1/25 50,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Килька с/с кг /кухня/, Масло сливочное 72,5% кг 
/кухня/, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг 
/кухня/ Бочу и др., Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,715 г, Жиры - 2,758 г, Углеводы - 0,236 г, Калорийность - 28,629 
ккал/119,864 кДж   

Канапе с колбасой в/к и свежим огурцом 1/35 72,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Колбаса варено-копченая подготовленная кг 
п/ф, Масло сливочное 72,5% кг /кухня/, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Хлеб тостовый 
для кухни покупной кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 2,305 г, Жиры - 5,676 г, Углеводы - 0,286 г, Калорийность - 61,444 
ккал/257,252 кДж   

Канапе с копченым мясом и Черри 1/50 119,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Мясная гастрономия в ассортименте для 
банкетов и фуршетов кг, Помидоры Черри кг /кухня/, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 0,115 г, Жиры - 0,035 г, Углеводы - 0,693 г, Калорийность - 3,547 
ккал/14,851 кДж   

Канапе с копченым окороком и соусом тартар 1/30 110,00 

хлеб тостовый, мясная  гастрономия, майонез, сметана,Огурцы свежие, огурцы консервированные   

Пищевая ценность: Белки - 0,145 г, Жиры - 1,127 г, Углеводы - 0,294 г, Калорийность - 11,899 
ккал/49,819 кДж   

Канапе с отварным языком с огурцом и хреном 1/35 89,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Огурцы соленые без рассола  кг п/ф, Хлеб для 
банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др., Хрен кг /кухня/, Язык говяжий отварной 
кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,711 г, Жиры - 2,755 г, Углеводы - 0,173 г, Калорийность - 40,332 
ккал/168,863 кДж   

Канапе с ростбифом и печеным перцем 1/35 111,00 
мясо говядины,  масло растительное, соль, специи, перец болгарский, зелень.   

Пищевая ценность: Белки - 5,515 г, Жиры - 6,110 г, Углеводы - 1,280 г, Калорийность - 82,167 
ккал/344,018 кДж   

Канапе с руладой и св. огурцом 1/35 66,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Майонез 67 % кг /кухня/, Огурцы свежие 
подготовленные кг п/ф, Рулет из курицы с сыром (рулада) соб. пр-ва кг, Хлеб тостовый для кухни 
покупной кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 5,172 г, Жиры - 5,186 г, Углеводы - 0,638 г, Калорийность - 69,917 
ккал/292,727 кДж   

Канапе с руладой и черри 1/35 78,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Майонез 67 % кг /кухня/, Помидоры Черри кг 
/кухня/, Рулет из курицы с сыром (рулада) соб. пр-ва кг, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 5,184 г, Жиры - 5,200 г, Углеводы - 0,878 г, Калорийность - 71,045 
ккал/297,453 кДж   

Канапе с рыбой  Масляной 1/45 111,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Масло сливочное 72,5% кг /кухня/, Рыбная 
гастрономия в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   



 
 

Пищевая ценность: Белки - 0,075 г, Жиры - 3,630 г, Углеводы - 0,133 г, Калорийность - 33,502 
ккал/140,266 кДж   

Канапе с салом на черном тосте с соленым огурцом и зеленым 
луком 1/35 108,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Мясная гастрономия в ассортименте для 
банкетов и фуршетов кг, Огурцы соленые без рассола  кг п/ф, Хлеб для банкетов покупной в 
ассортименте кг /кухня/ Бочу и др. 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,133 г, Жиры - 0,015 г, Углеводы - 0,316 г, Калорийность - 1,930 
ккал/8,080 кДж   

Канапе с сельдью, маринованным луком и свежим огурцом 1/40 68,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лук маринованный п/ф кг, Майонез 67 % кг 
/кухня/, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Филе сельди с/с разделанное п/ф из тушки кг 
п/ф, Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ Бочу и др. 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,163 г, Жиры - 3,671 г, Углеводы - 0,868 г, Калорийность - 49,159 
ккал/205,821 кДж   

Канапе с красной рыбой  1/30 89,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Масло сливочное 72,5% кг /кухня/, Семга филе 
соленая кг /кухня/, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 1,189 г, Жиры - 4,980 г, Углеводы - 0,105 г, Калорийность - 49,996 
ккал/209,323 кДж   

Канапе с красной рыбой, сливочным сыром и свежим огурцом 1/35 93,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Семга 
филе соленая кг /кухня/, Сыр Фета кг /кухня/ , Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 1,289 г, Жиры - 3,012 г, Углеводы - 0,243 г, Калорийность - 33,240 
ккал/139,168 кДж   

Канапе с твердым сыром и виноградом 1/25 58,00 
Виноград подготовленный кг п/ф, Сыр твердый (Российский, Гауда) кг /кухня/   
Пищевая ценность: Белки - 2,776 г, Жиры - 2,552 г, Углеводы - 2,688 г, Калорийность - 44,824 
ккал/187,669 кДж   

Канапе с твердым сыром и оливками 1/25 78,00 
Маслины, оливки без жидкости кг п/ф, Сыр твердый подготовленный кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 2,950 г, Жиры - 4,965 г, Углеводы - 0,780 г, Калорийность - 59,605 
ккал/249,554 кДж   

Канапе со шпротами на черном тосте со свежим огурцом и 
помидором 1/40 84,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, 
Помидоры свежие подготовленные кг п/ф, Хлеб для банкетов покупной в ассортименте кг /кухня/ 
Бочу и др., Шпроты кг/кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 2,285 г, Жиры - 3,929 г, Углеводы - 0,686 г, Калорийность - 47,241 
ккал/197,791 кДж   

Канапе со шпротами с яйцом и лимоном 1/40 78,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лимоны подготовленные кг п/ф, Хлеб тостовый 
для кухни покупной кг, Шпроты кг/кухня/, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,766 г, Жиры - 4,470 г, Углеводы - 0,158 г, Калорийность - 51,926 
ккал/217,404 кДж   

Капрезе на шпажке 1/30 84,00 



  
 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Помидоры Черри кг /кухня/, Сыры в 
ассортименте для банкетов и фуршетов кг   

Пищевая ценность: Белки - 0,215 г, Жиры - 0,055 г, Углеводы - 0,945 г, Калорийность - 5,135 
ккал/21,499 кДж   

Клубника с сыром на крекере 1/35 115,00 

Крекер для фуршетов  кг /кухня/, Орехи в ассортименте кг /кухня/, Соус Бальзамический кг 
/кухня/, Сыр Фета кг /кухня/ , Фрукты и ягоды в ассортименте для банкетов и фуршетов кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,373 г, Жиры - 0,989 г, Углеводы - 0,434 г, Калорийность - 12,127 
ккал/50,774 кДж   

Корн-дог 1/50 52,00 

Масло растительное л.  /кухня/, Молоко 2,5% л. /кухня/ , Мука пшеничная /кухня/кг, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Сосиски подготовленные кг п/ф, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 4,790 г, Жиры - 16,425 г, Углеводы - 7,673 г, Калорийность - 197,675 
ккал/827,626 кДж   

Креветка в шоте с кисло-слаким соусом и сладким перцем 1/55  185,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Креветки, мидии кг /кухня/, Масло растительное 
л.  /кухня/, Перец сладкий болгарский очищенный кг п/ф, Соус Песто из петрушки кг, Соус Свит-
чили кг /кухня/, Чеснок очищенный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 7,988 г, Жиры - 8,653 г, Углеводы - 1,484 г, Калорийность - 115,766 
ккал/484,690 кДж   

Креветка на шпажке 1/80 303,00 
Креветки, мидии кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Помидоры Черри кг /кухня/, Чеснок 
очищенный кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 14,422 г, Жиры - 6,695 г, Углеводы - 1,438 г, Калорийность - 123,696 
ккал/517,890 кДж   

Мини-круассан с ветчиной 1/50 66,00 

Ветчина подготовленная кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Мука пшеничная 
/кухня/кг, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Салат листовой подготовленный кг п/ф, Сыр 
Фета кг /кухня/ , Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое п/ф кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,299 г, Жиры - 6,780 г, Углеводы - 14,649 г, Калорийность - 132,809 
ккал/556,047 кДж   

Мини-круассан с ветчиной и сыром 1/50 68,00 

Ветчина подготовленная кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Мука пшеничная 
/кухня/кг, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Салат листовой подготовленный кг п/ф, Сыр 
твердый подготовленный кг п/ф, Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое п/ф кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 5,714 г, Жиры - 8,928 г, Углеводы - 14,376 г, Калорийность - 160,718 
ккал/672,892 кДж   

Мини-круассан с колбасой в/к и огурцом 1/50  66,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Колбаса варено-копченая подготовленная кг 
п/ф, Мука пшеничная /кухня/кг, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Салат листовой 
подготовленный кг п/ф, Сыр Фета кг /кухня/ , Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое п/ф кг (соб. пр-во), 
Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,563 г, Жиры - 7,427 г, Углеводы - 14,019 г, Калорийность - 137,176 
ккал/574,327 кДж   

Мини-круассан с семгой 1/50 135,00 



 
 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Мука пшеничная /кухня/кг, Салат листовой 
подготовленный кг п/ф, Семга филе соленая кг /кухня/, Сыр Фета кг /кухня/ , Тесто СЛОЕНОЕ 
дрожжевое п/ф кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,266 г, Жиры - 7,613 г, Углеводы - 13,869 г, Калорийность - 137,058 
ккал/573,835 кДж   

Мини-гамбургер на шпажке для фуршетов 1/100 125,00 

БУЛОЧКА ЗЕРНОВАЯ 1/40 (соб. пр-во), Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Кетчуп кг 
/кухня/, Котлета д/гамбургера 1/30 п/ф, Майонез 67 % кг /кухня/, Огурцы свежие 
подготовленные кг п/ф, Помидоры Черри кг /кухня/, Салат листовой подготовленный кг п/ф, 
Сыр твердый подготовленный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 14,928 г, Жиры - 19,808 г, Углеводы - 25,839 г, Калорийность - 341,340 
ккал/1 429,124 кДж   

Мини-сэндвич с ветчиной и сыром 1/75 109,00 

Ветчина подготовленная кг п/ф, Капуста пекинская подготовленная кг п/ф, Масло сливочное 
72,5% кг /кухня/, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 0,100 г, Жиры - 7,250 г, Углеводы - 0,140 г, Калорийность - 66,210 
ккал/277,208 кДж   

Мини-сэндвич с копченым мясом 1/75 138,00 

Майонез 67 % кг /кухня/, Мясо копченое кг /кухня/, Огурцы соленые без рассола  кг п/ф, Салат 
листовой, микс  кг /кухня/, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 4,105 г, Жиры - 19,210 г, Углеводы - 0,470 г, Калорийность - 191,190 
ккал/800,474 кДж   

Мини-сэндвич с крем-чиз овощами и зеленью 1/75 115,00 
Крем-чиз с овощами и зеленью п/ф кг, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   
Пищевая ценность: Белки - 0,329 г, Жиры - 3,038 г, Углеводы - 0,799 г, Калорийность - 31,856 
ккал/133,376 кДж   

Мини-сэндвич с куриной грудкой 1/75 114,00 

Грудка куриная запеченная кг (для сэндвичей и канапе), Майонез 67 % кг /кухня/, Огурцы свежие 
кг /кухня/, Салат листовой, микс  кг /кухня/, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 0,435 г, Жиры - 6,721 г, Углеводы - 0,770 г, Калорийность - 65,309 
ккал/273,436 кДж   

Мини-сэндвич с красной рыбой 1/75 168,00 

Масло сливочное 72,5% кг /кухня/, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Салат листовой 
подготовленный кг п/ф, Семга филе соленая кг /кухня/, Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 1,720 г, Жиры - 11,250 г, Углеводы - 0,140 г, Калорийность - 108,690 
ккал/455,063 кДж   

Мини-сэндвич с Фетой 1/80 158,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Сыр Фета кг /кухня/ , Хлеб тостовый для кухни 
покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 0,029 г, Жиры - 0,012 г, Углеводы - 0,066 г, Калорийность - 0,487 
ккал/2,039 кДж   

Мясная шпажка с черри и оливкой 1/60 220,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Маслины, оливки без жидкости кг п/ф, Мясная 
гастрономия в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Помидоры Черри кг /кухня/   



  
 

Пищевая ценность: Белки - 0,265 г, Жиры - 1,655 г, Углеводы - 1,003 г, Калорийность - 19,967 
ккал/83,598 кДж   

Сыр Бри на соленом крекере с солью и клюквой 1/30 138,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Клюква з/м кг /кухня/, Крекер для фуршетов  кг 
/кухня/, Сыры в ассортименте для банкетов и фуршетов кг   

Пищевая ценность: Белки - 0,040 г, Жиры - 0,011 г, Углеводы - 0,174 г, Калорийность - 0,955 
ккал/3,998 кДж   

Сырно-крабовые шарики "Рафаэлло"и /фуршет/ 1/50 108,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Крабовые палочки  кг /кухня/, Майонез 67 % кг 
/кухня/, Сыр твердый (Российский, Гауда) кг /кухня/, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 12,975 г, Жиры - 12,465 г, Углеводы - 0,318 г, Калорийность - 165,357 
ккал/692,317 кДж   

Чиз болл с вялеными томатами 1/40 159,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Майонез 67 % кг /кухня/, Сыры в ассортименте 
для банкетов и фуршетов кг, Томаты вяленые кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 0,215 г, Жиры - 3,365 г, Углеводы - 0,374 г, Калорийность - 32,641 
ккал/136,661 кДж   

Чиз болл с фисташками и копченым мясом 1/30 175,00 

Майонез 67 % кг /кухня/, Мясная гастрономия в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Орехи в 
ассортименте кг /кухня/, Сыры в ассортименте для банкетов и фуршетов кг   

Пищевая ценность: Белки - 0,698 г, Жиры - 4,832 г, Углеводы - 0,836 г, Калорийность - 49,624 
ккал/207,766 кДж   

Шпажка с персиком и голубым сыром 1/50 159,00 
Мята кг /кухня/, Сыры в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Фрукты и ягоды в ассортименте 
для банкетов и фуршетов кг   

Язык в кляре на шпажке 1/50 108,00 

Масло растительное л.  /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Х 
Вода для приготовления блюд л., Язык говяжий отварной кг п/ф, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 7,725 г, Жиры - 15,258 г, Углеводы - 6,905 г, Калорийность - 195,841 
ккал/819,947 кДж   

Профитроль с грибным салатом 1/40 58,00 

профитроль, шампиньоны, морковь, лук репчатый, яйцо, соль, специи, Майонез, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 3,024 г, Жиры - 9,501 г, Углеводы - 5,626 г, Калорийность - 120,111 
ккал/502,881 кДж   

Профитроль с копченой красной рыбой и сливочным кремом 1/40 138,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Профитроль соб пр-ва 1/10, Рыбная гастрономия 
в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Сыр Фета кг /кухня/    

Пищевая ценность: Белки - 1,540 г, Жиры - 3,447 г, Углеводы - 4,017 г, Калорийность - 53,252 
ккал/222,954 кДж   

Профитроль с крем-чиз и сладким перцем 1/40 78,00 
Профитроль, сыр творожный, майонез, перец болгарский, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 1,833 г, Жиры - 5,473 г, Углеводы - 5,020 г, Калорийность - 76,672 
ккал/321,012 кДж   

Профитроль с салатом София 1/40 62,00 
профитроль, мясо курицы, сыр твердый, яйцо, чеснок, соль, майонез, зелень   



 
 

Пищевая ценность: Белки - 7,321 г, Жиры - 8,933 г, Углеводы - 0,500 г, Калорийность - 111,678 
ккал/467,573 кДж   

Профитроль с салатом Столичным 1/40 60,00 

профитроль, мясо курицы, картофель, огурец соленый, горошек консервированный,яйцо, соль, 
специи, майонез, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 2,846 г, Жиры - 5,638 г, Углеводы - 1,738 г, Калорийность - 69,075 
ккал/289,201 кДж   

Профитроль с муссом из креветки 1/40 111,00 

Профитроль, мусс креветка,лук репчатый, сливки, специи. Соль, сыр твердый, зелень.   

Пищевая ценность: Белки - 5,077 г, Жиры - 4,410 г, Углеводы - 5,276 г, Калорийность - 81,106 
ккал/339,576 кДж   

Профитроль с муссом из сельди 1/40 78,00 
Профитроль, филе сельди, лук репчатый,яйцо, майонез, зелень.   
Пищевая ценность: Белки - 4,456 г, Жиры - 4,481 г, Углеводы - 0,629 г, Калорийность - 60,667 
ккал/254,001 кДж   

Профитроль с мясным салатом 1/40 60,00 
профитроль, мясо свинины, картофель отварной, огурцы консервированные, горошек 
консервированный,я йцо, соль, специи, майонез, зелень,   

Пищевая ценность: Белки - 2,922 г, Жиры - 6,439 г, Углеводы - 1,981 г, Калорийность - 77,563 
ккал/324,739 кДж   

Профитроль с паштетом из куриной печени 1/40 60,00 
Профитроль, печень, масло сливочное, мясо свинины, лук репчатый, морковь, яйцо, молоко, 
зелень   

Пищевая ценность: Белки - 9,581 г, Жиры - 8,560 г, Углеводы - 5,752 г, Калорийность - 138,374 
ккал/579,345 кДж   

Профитроль с рыбным салатом 1/40 78,00 
профитроль, филе рыбы, сыр твердый, яйцо, майонез, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 5,721 г, Жиры - 5,344 г, Углеводы - 5,159 г, Калорийность - 91,620 
ккал/383,593 кДж   

Профитроль с салатом из печени трески  1/40 60,00 
Профитроль, печень трески, яйцо, лук репчатый,майонез, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 1,585 г, Жиры - 12,572 г, Углеводы - 1,080 г, Калорийность - 123,808 
ккал/518,359 кДж   

Профитроль с салатом из печеных овощей 1/40 55,00 

профитроль, баклажаны, кабачок, перец болгарский, масло растительное, соль, специи, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 1,867 г, Жиры - 6,500 г, Углеводы - 5,916 г, Калорийность - 89,628 
ккал/375,254 кДж   

Профитроль с салатом Кальмар 1/40 98,00 
профитроль, кальмар, лук репчатый, яйцо, соль, майонез, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 6,511 г, Жиры - 5,395 г, Углеводы - 1,261 г, Калорийность - 79,646 
ккал/333,463 кДж   

Профитроль с салатом Оливье 1/40 55,00 
Профитроль, Картофель, ветчина, морковь, огурцы соленые, горошек консервированный, яйцо, 
соль, специи, майонез, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 1,577 г, Жиры - 5,668 г, Углеводы - 2,103 г, Калорийность - 65,730 
ккал/275,198 кДж   

Профитроль с сырным салатом Чиз 1/40 70,00 
Профитроль, сыр твердый, яйцо, чеснок, майонез   



  
 

Пищевая ценность: Белки - 9,451 г, Жиры - 16,334 г, Углеводы - 11,415 г, Калорийность - 230,466 
ккал/964,913 кДж   

Баклажаны в кляре с соусом тар-тар 200/50 198,00 

Баклажаны подготовленные кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Масло 
растительное л.  /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Соус 
Тартар кг, Х Вода для приготовления блюд л., Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 8,444 г, Жиры - 49,461 г, Углеводы - 28,311 г, Калорийность - 592,169 
ккал/2 479,293 кДж   

Рулетик из баклажан с сыром 1/50 65,00 
Баклажаны подготовленные кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Майонез 67 
% кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , 
приправы, сухая зелень кг /кухня/, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Чеснок очищенный кг 
п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,730 г, Жиры - 10,967 г, Углеводы - 5,063 г, Калорийность - 133,871 
ккал/560,489 кДж   

Рулетик из баклажана с кавказским сыром и грецким орехом 1/60 160,00 

Баклажаны подготовленные кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Масло 
растительное л.  /кухня/, Орехи в ассортименте кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг 
/кухня/, Сыры в ассортименте для банкетов и фуршетов кг, Чеснок очищенный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 2,173 г, Жиры - 13,550 г, Углеводы - 6,161 г, Калорийность - 155,283 
ккал/650,140 кДж   

Рулетик из ветчины,фаршированный крем-чиз и сладкой паприкой 
1/40 68,00 

ветчина, сыр творожный, майонез, перец болгарский, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 2,672 г, Жиры - 5,519 г, Углеводы - 1,815 г, Калорийность - 67,619 
ккал/283,106 кДж   

Рулетик из ветчины с сыром 1/40 60,00 
Ветчина подготовленная кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Майонез 67 % кг 
/кухня/, Сыр твердый подготовленный кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 5,345 г, Жиры - 10,375 г, Углеводы - 1,498 г, Калорийность - 120,747 
ккал/505,544 кДж   

Рулетик из красной рыбы с крем чиз на тосте 1/50 158,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Семга филе соленая кг /кухня/, Сыр Фета кг 
/кухня/ , Хлеб тостовый для кухни покупной кг   

Пищевая ценность: Белки - 1,778 г, Жиры - 4,218 г, Углеводы - 0,190 г, Калорийность - 45,829 
ккал/191,876 кДж   

Рулетик из цукини с сыром 1/50 68,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Кабачки очищенные кг п/ф, Майонез 67 % кг 
/кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, 
сухая зелень кг /кухня/, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Чеснок очищенный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 3,448 г, Жиры - 11,096 г, Углеводы - 4,401 г, Калорийность - 131,256 
ккал/549,541 кДж 

  

Рулетики из баклажан с овощами и гр. орехом 200/50 285,00 



 
 

Баклажаны подготовленные кг п/ф, Майонез 67 % кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, 
Орехи в ассортименте кг /кухня/, Подгарнировка для блюд 1/50 /фушеты, банкеты/, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Сыр твердый 
подготовленный кг п/ф, Чеснок очищенный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 15,184 г, Жиры - 46,086 г, Углеводы - 21,371 г, Калорийность - 560,989 
ккал/2 348,748 кДж   

Баклажаны аппетитные 1/200 200,00 
Баклажаны, морковь, лук репчатый, помидоры свежие, чеснок, масло растительное, соль, специи, 
уксус, сахар, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 3,252 г, Жиры - 20,337 г, Углеводы - 22,687 г, Калорийность - 286,783 
ккал/1 200,702 кДж   

Винегрет Классический 1/200 100,00 
картофель,свекла, морковь, лук репчатый, огурцы соленые, горошек консервированный, капуста 
квашеная, масло растительное, соль, специи   

Пищевая ценность: Белки - 3,308 г, Жиры - 12,268 г, Углеводы - 16,133 г, Калорийность - 188,182 
ккал/787,882 кДж   

Винегрет с килькой 1/200 200,00 
свекла, картофель. Морковь, лук репчатый, огурцы консервированные, соль, специи, масло 
растительное, килька, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 2,162 г, Жиры - 9,255 г, Углеводы - 13,935 г, Калорийность - 147,684 
ккал/618,324 кДж   

Жульен из курицы с грибами 1/120 135,00 
мясо курицы, лук репчатый, масло растительное, майонез, сыр твердый, соль, специи, 
шампиньоны, сметана, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 17,638 г, Жиры - 23,355 г, Углеводы - 6,131 г, Калорийность - 305,269 
ккал/1 278,098 кДж   

Сельдь под шубой 1/200 150,00 
Филе сельди, лук репчатый, свекла, картофель, морковь, яйцо, майонез   
Пищевая ценность: Белки - 14,011 г, Жиры - 35,863 г, Углеводы - 13,176 г, Калорийность - 431,512 
ккал/1 806,656 кДж   

С-т Азия с курицей и фасолью 1/200 185,00 
фасоль зеленая стручковая, перец болгарский, лук репчатый, мясо курицы, масло растительное, 
соус соевый, соус терияки, кунжут, специи соль   

Пищевая ценность: Белки - 19,178 г, Жиры - 26,350 г, Углеводы - 8,436 г, Калорийность - 347,603 
ккал/1 455,344 кДж   

С-т Бархатный сезон 1/200 178,00 
Баклажаны, перец болгарский, масло растительное, помидоры свежие, лук репчатый, чеснок, соль, 
специи, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 2,980 г, Жиры - 20,310 г, Углеводы - 17,148 г, Калорийность - 263,305 
ккал/1 102,404 кДж   

Греческий 1/200  265,00 
лист салата, огурцы свежие, помидоры, перец болгарский, лук репчатый, сыр фета, соль, сахар, 
сок лимона, масло растительное, маслины, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 1,918 г, Жиры - 14,853 г, Углеводы - 7,899 г, Калорийность - 172,947 
ккал/724,096 кДж   

С-т из печеной свеклы с козьим сыром 1/200 285,00 



  
 

лист салата, свекла, зелень, масло растительное. Сыр твердый, сок лимона, соль, специи   

Пищевая ценность: Белки - 2,232 г, Жиры - 16,172 г, Углеводы - 10,864 г, Калорийность - 197,934 
ккал/828,708 кДж   

С-т из свежих овощей с маслом 1/200 115,00 
капуста б/к., перец болгарский, огурцы свежие, посидоры, соль, сахар, уксус, масло растительное, 
зелень   
Пищевая ценность: Белки - 2,487 г, Жиры - 12,231 г, Углеводы - 11,365 г, Калорийность - 165,487 
ккал/692,861 кДж   

С-т Кальмар 1/200 413,00 
кальмар, лук репчатый, яйцо, соль, майонез, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 43,243 г, Жиры - 35,935 г, Углеводы - 7,985 г, Калорийность - 528,329 
ккал/2 212,007 кДж   

С-т Капрезе 1/200 459,00 

помидоры свежие, сыр моцарелла, соус Песто, зелень, соль, специи, соус бальзамический   

Пищевая ценность: Белки - 1,473 г, Жиры - 13,983 г, Углеводы - 5,400 г, Калорийность - 153,341 
ккал/642,010 кДж   

С-т Карибский 1/200 320,00 

язык говяжий, лист салата, перец болгарский, шампиньоны, помидоры черри. Майонез, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 21,131 г, Жиры - 42,291 г, Углеводы - 4,335 г, Калорийность - 482,478 
ккал/2 020,038 кДж   

С-т мясной классический (Биф) 1/200 180,00 
мясо свинины, картофель, огурец консервированный, горошек консервированный, яйцо, соль, 
специи, майонез, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 19,316 г, Жиры - 42,893 г, Углеводы - 12,784 г, Калорийность - 514,437 
ккал/2 153,843 кДж   

С-т Оливье с ветчиной 1/200 142,00 
Картофель, ветчина, морковь, огурцы соленые, горошек консервированный, яйцо, соль, специи, 
майонез, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 9,251 г, Жиры - 36,078 г, Углеводы - 15,061 г, Калорийность - 421,950 
ккал/1 766,620 кДж   

С-т Оливье с красной рыбой 1/200 225,00 
Картофель, морковь, огурцы свежие, филе семги, горошек консервированный, яйцо, соль, майонез, 
специи, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 8,491 г, Жиры - 36,900 г, Углеводы - 13,321 г, Калорийность - 419,348 
ккал/1 755,726 кДж   

С-т Оливье с красной рыбой и икрой 1/200 485,00 
филе семги, картофель, морковь, огурец свежий, горошек консервированный, яйцо, соль, специи, 
майонез, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 12,421 г, Жиры - 40,452 г, Углеводы - 9,268 г, Калорийность - 450,825 
ккал/1 887,514 кДж   

С-т с бужениной и картофелем с соленым огурцом 1/200 180,00 

картофель, буженина, огурец консервированный, лук репчатый, соль, специи, уксус, горчица, 
зелень   



 
 

Пищевая ценность: Белки - 18,735 г, Жиры - 32,414 г, Углеводы - 18,871 г, Калорийность - 442,151 
ккал/1 851,198 кДж   

С-т с куриной печенью 1/200 234,00 

печень, масло растительное, лист салата, перец болгарский, лук, помидоры черри, соль, специи, 
сок лимона, масло оливковое   

Пищевая ценность: Белки - 20,887 г, Жиры - 27,365 г, Углеводы - 7,764 г, Калорийность - 360,889 
ккал/1 510,970 кДж   

С-т с красной рыбой и грейпфрутом с медово-апельсиновой 
заправкой 1/200 458,00 

Грейпфруты  кг /кухня/, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Масло растительное л.  
/кухня/, Мед натуральный кг /кухня/, Салат листовой подготовленный кг п/ф, Семга филе 
соленая кг /кухня/, Сок лимона л, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая 
зелень кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 5,110 г, Жиры - 33,273 г, Углеводы - 8,828 г, Калорийность - 355,203 
ккал/1 487,165 кДж   

С-т с красной рыбой и микс-салатом 1/100 294,00 

Кунжут кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Помидоры Черри кг /кухня/, Салат листовой 
подготовленный кг п/ф, Семга филе соленая кг /кухня/, Соус соевый кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,549 г, Жиры - 8,642 г, Углеводы - 2,295 г, Калорийность - 97,155 
ккал/406,768 кДж   

С-т с языком 1/200 279,00 
язык говяжий, картофель, огурец консервированный, капуста пекинская, майонез, соль, специи, 
зелень    

Пищевая ценность: Белки - 21,648 г, Жиры - 35,006 г, Углеводы - 9,336 г, Калорийность - 438,985 
ккал/1 837,942 кДж   

С-т Столичный 1/200 160,00 

мясо курицы, картофель, огурец соленый, горошек консервированный,яйцо, соль, специи, майонез   

Пищевая ценность: Белки - 18,808 г, Жиры - 37,551 г, Углеводы - 11,165 г, Калорийность - 457,850 
ккал/1 916,927 кДж   

С-т Цезарь 1/200 419,00 
лист салата, филе куриное, помидоры черри, яйцо перепелиное, сыр, майонез, сметана чеснок, 
горчица, сахар, соль, специи, зелень, сухарики   

Пищевая ценность: Белки - 75,140 г, Жиры - 103,797 г, Углеводы - 17,986 г, Калорийность - 1 
306,676 ккал/5 470,791 кДж   

Шампиньоны запеченные с сыром 1/100 120,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лук репчатый очищенный кг п/ф, Масло 
сливочное 72,5% кг /кухня/, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень 
кг /кухня/, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Шампиньоны свежие, з/м кг /кухня/, Яйцо кг 
/кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 10,155 г, Жиры - 14,218 г, Углеводы - 3,436 г, Калорийность - 182,321 
ккал/763,341 кДж 

  

Тарталетка с  икрой 1/30 290,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Икра лососевая кг /кухня/, Масло сливочное 
72,5% кг /кухня/, Тарталетка  шт /кухня/ (12-20 гр.)   

Пищевая ценность: Белки - 3,135 г, Жиры - 4,780 г, Углеводы - 0,233 г, Калорийность - 56,492 
ккал/236,521 кДж   

Тарталетка с грибным жульеном 1/40 78,00 



  
 

тарталетка, зелень,лук репчатый, шампиньоны свежие, масло растительное, сметана, сыр твердый, 
соль, специи   

Пищевая ценность: Белки - 1,148 г, Жиры - 1,635 г, Углеводы - 0,914 г, Калорийность - 22,969 
ккал/96,165 кДж   

Тарталетка с жульеном из языка 1/40 98,00 
тарталетка, язык говяжий, лук репчатый, соль, майонез, сыр твердый, масло растительное, специи, 
зелень   

Пищевая ценность: Белки - 3,398 г, Жиры - 4,881 г, Углеводы - 0,977 г, Калорийность - 61,427 
ккал/257,183 кДж   

Тарталетка с куриным жульеном 1/40 85,00 
Тарталетка, мясо курицы, масло растительное, лук репчатый, майонез, соль, специи, сыр твердый, 
зелень   

Пищевая ценность: Белки - 0,675 г, Жиры - 1,525 г, Углеводы - 0,903 г, Калорийность - 20,043 
ккал/83,915 кДж   

Тарталетка с Фетой и свежим помидором 1/40 88,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг 
п/ф, Начинка из Феты  кг, Начинка из Феты  кг, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, помидоры, 
Тарталетка  шт /кухня/ (12-20 гр.), Тарталетка  шт /кухня/ (12-20 гр.) 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,202 г, Жиры - 0,647 г, Углеводы - 0,474 г, Калорийность - 8,523 
ккал/35,684 кДж 

  

Тарталетка с Фетой и свежим огурцом 1/40 88,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг 
п/ф, Начинка из Феты  кг, Начинка из Феты  кг, Огурцы свежие подготовленные кг п/ф, Огурцы 
свежие подготовленные кг п/ф, Тарталетка  шт /кухня/ (12-20 гр.), Тарталетка  шт /кухня/ (12-20 
гр.) 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,202 г, Жиры - 0,647 г, Углеводы - 0,474 г, Калорийность - 8,523 
ккал/35,684 кДж 

  

    

Куриная отбив. под сырной шапкой с грибами 1/200 218,00 

Майонез 67 % кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Мясо курицы 
размороженное (филе грудки, окорочка безкости) кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, 
Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Шампиньоны 
свежие обжаренные п/ф кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 38,377 г, Жиры - 41,972 г, Углеводы - 7,343 г, Калорийность - 560,625 
ккал/2 347,225 кДж   

Куриная отбивная с помидорами 1/120 210,00 
Майонез 67 % кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Мясо курицы 
размороженное (филе грудки, окорочка безкости) кг п/ф, Помидоры свежие подготовленные кг 
п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Сыр 
твердый подготовленный кг п/ф 

  

Пищевая ценность: Белки - 27,507 г, Жиры - 31,207 г, Углеводы - 5,368 г, Калорийность - 412,360 
ккал/1 726,468 кДж   

Мини-шашлычок из королевской креветки 1/100 320,00 
Креветки, мидии кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Сок лимона л, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Шампиньоны свежие, з/м кг 
/кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 15,910 г, Жиры - 4,119 г, Углеводы - 1,026 г, Калорийность - 104,819 
ккал/438,857 кДж   



 
 

Мини-шашлычок из креветки с ананасом 1/100 325,00 

Креветки, мидии кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Сок лимона л, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/, Фрукты и ягоды в 
ассортименте для банкетов и фуршетов кг 

  

Пищевая ценность: Белки - 13,760 г, Жиры - 3,619 г, Углеводы - 0,526 г, Калорийность - 89,719 
ккал/375,636 кДж   

Мини-шашлычок из нерки и цукини 1/100  320,00 
Кабачки, цукини кг /кухня/, Лимоны подготовленные кг п/ф, Майонез 67 % кг /кухня/, Семга 
филе свежая кг /кухня/, Сок лимона л, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, 
сухая зелень кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 18,822 г, Жиры - 14,187 г, Углеводы - 3,796 г, Калорийность - 218,159 
ккал/913,389 кДж   

Мини-шашлычок из красной рыбы 1/75 (2) 358,00 

Лимоны подготовленные кг п/ф, Майонез 67 % кг /кухня/, Семга филе свежая кг /кухня/, Сок 
лимона л, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 17,522 г, Жиры - 13,632 г, Углеводы - 1,196 г, Калорийность - 197,564 
ккал/827,162 кДж   

Мини-шашлычок из красной рыбы и цукини 1/100  399,00 
Горбуша, Кета б/г з/м кг, Кабачки, цукини кг /кухня/, Лимоны подготовленные кг п/ф, Майонез 67 
% кг /кухня/, Сок лимона л, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень 
кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 15,582 г, Жиры - 11,577 г, Углеводы - 3,796 г, Калорийность - 181,709 
ккал/760,780 кДж   

Мини-шашлычок куриный с беконом на шпажке 1/100 230,00 

Кетчуп кг /кухня/, Майонез 67 % кг /кухня/, Мясная гастрономия в ассортименте для банкетов и 
фуршетов кг, Мясо курицы размороженное (филе грудки, окорочка безкости) кг п/ф, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 25,282 г, Жиры - 20,493 г, Углеводы - 2,596 г, Калорийность - 295,944 
ккал/1 239,058 кДж   

Отбивная из свиной шеи под слив-гриб. соусом 150/75 370,00 

Масло растительное л.  /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Мясо свинины без кости 
размороженное кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Соус сливочно -грибной п/ф кг, 
Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 51,153 г, Жиры - 52,482 г, Углеводы - 12,913 г, Калорийность - 728,602 
ккал/3 050,513 кДж   

Пряное филе скумбрии с печ.картофелем и зел. луком 100/120 519,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Картофель запеченный кг /гарнир/, ПФ Филе 
сумбрии пряного посола кг, Салат листовой подготовленный кг п/ф   

Пищевая ценность: Белки - 4,051 г, Жиры - 4,385 г, Углеводы - 33,943 г, Калорийность - 191,446 
ккал/801,546 кДж   

Скумбрия на мангале 1/120 660,00 



  
 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Масло растительное л.  /кухня/, ПФ Филе 
сумбрии пряного посола кг, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень 
кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,416 г, Жиры - 4,073 г, Углеводы - 7,636 г, Калорийность - 68,866 
ккал/288,329 кДж   

Стейк из палтуса 1/200 860,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лимоны подготовленные кг п/ф, Масло 
растительное л.  /кухня/, Палтус свежий кг /кухня/, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , 
приправы, сухая зелень кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,430 г, Жиры - 4,069 г, Углеводы - 1,409 г, Калорийность - 43,972 
ккал/184,101 кДж   

Стейк из палтуса под соусом из шпината 1/200/50 888,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лимоны подготовленные кг п/ф, Масло 
растительное л.  /кухня/, Палтус свежий кг /кухня/, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Соус 
сливочный со шпинатом п/ф кг, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 0,938 г, Жиры - 5,945 г, Углеводы - 3,596 г, Калорийность - 71,638 
ккал/299,935 кДж   

Телятина с грибным соусом 150/50 489,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Мясо говядины без кости размороженное кг п/ф, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Соус сливочно -грибной п/ф кг, Специи , приправы, сухая зелень кг 
/кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 47,823 г, Жиры - 44,778 г, Углеводы - 3,019 г, Калорийность - 606,373 
ккал/2 538,763 кДж   

Телятина с клюквенным соусом 150/50 489,00 

Масло растительное л.  /кухня/, Мясо говядины без кости размороженное кг п/ф, Соль, соль 
йодированная кг /кухня/, Соус клюквенный п/ф кг, Специи , приправы, сухая зелень кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 46,651 г, Жиры - 43,046 г, Углеводы - 9,873 г, Калорийность - 613,507 
ккал/2 568,630 кДж   

Утиная грудка запеченная с вишней и свеклой 1/300 399,00 

Крахмал картофельный кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Сахар кг /кухня/, Свекла 
отварная очищенная кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, сухая зелень 
кг /кухня/, Утка филе грудки /банкет/ кг /кухня/, Чеснок очищенный кг п/ф, Ягоды замороженные 
(компотная смесь)  кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 1,693 г, Жиры - 30,093 г, Углеводы - 52,944 г, Калорийность - 489,385 
ккал/2 048,955 кДж   

Филе судака под сливочно-грибным соусом 1/150/50 589,00 

Зелень (укроп и петрушка свежие) кг /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Соль, соль йодированная 
кг /кухня/, Соус сливочно -грибной п/ф кг, Филе рыбы (судак, хоки, минтай)  кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 36,676 г, Жиры - 3,921 г, Углеводы - 9,569 г, Калорийность - 220,268 
ккал/922,220 кДж   

Филе судака под польским соусом 150/50 649,00 
Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Соус 
Польский п/ф кг, Филе рыбы (судак, хоки, минтай)  кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 36,865 г, Жиры - 29,287 г, Углеводы - 0,791 г, Калорийность - 414,207 
ккал/1 734,202 кДж   

Мясные шарики в слоеном тесте 1/60 88,00 



 
 

мясо свинины, лук репчатый, вода, соль, специи, тесто слоеное бездрожжевое, яйцо, масло 
растительное.   

Пищевая ценность: Белки - 9,364 г, Жиры - 14,002 г, Углеводы - 18,158 г, Калорийность - 236,106 
ккал/988,527 кДж   

Овощи гриль 1/150 135,00 
баклажаны, кабачки, перец болгарский, масло растительное, соль, специи, зелень   
Пищевая ценность: Белки - 1,633 г, Жиры - 15,272 г, Углеводы - 9,488 г, Калорийность - 181,934 
ккал/761,720 кДж   

Овощи гриль 1/200 158,00 

баклажаны, кабачки, перец болгарский, масло растительное, соль, специи, зелень   

Пищевая ценность: Белки - 2,183 г, Жиры - 20,364 г, Углеводы - 12,664 г, Калорийность - 242,658 
ккал/1 015,960 кДж   

Овощи гриль с моцарелой 1/150/20 234,00 

сыр моцарелла, кабачки, баклажаны, перец болгарский, масло рстительное, соль, специи   

Пищевая ценность: Белки - 1,637 г, Жиры - 15,273 г, Углеводы - 9,498 г, Калорийность - 181,993 
ккал/761,970 кДж   

Овощи гриль с моцарелой 1/75 140,00 

сыр моцарелла, кабачки, баклажаны, перец болгарский, масло рстительное, соль, специи   

Пищевая ценность: Белки - 0,600 г, Жиры - 5,600 г, Углеводы - 3,482 г, Калорийность - 66,731 
ккал/279,389 кДж   

Шампиньоны фаршированные овощами и рисом 1/100 80,00 

Зелень (петрушка, укроп) подготовленная кг п/ф, Лук пассерованный п/ф кг, Масло растительное 
л.  /кухня/, Морковь пассерованная п/ф кг, Перец сладкий болгарский очищенный кг п/ф, Рис 
отварной для салатов и начинок кг п/ф, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Специи , приправы, 
сухая зелень кг /кухня/, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Шампиньоны свежие, з/м кг 
/кухня/, Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 5,398 г, Жиры - 8,391 г, Углеводы - 5,901 г, Калорийность - 120,714 
ккал/505,404 кДж   

    

Мини булочка Домашняя со сладкой крошкой 1/30 35,00 
Крошка  кондитерская  д/выпечки (штрейзель)п/ф кг, Масло растительное л.  /кухня/, Тесто 
дрожжевое сдобное /основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,671 г, Жиры - 3,947 г, Углеводы - 19,016 г, Калорийность - 122,275 
ккал/511,942 кДж   

Мини булочка ореховая 1/30 40,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Орехи в ассортименте кг /кухня/, Помадка сахарная кг /кухня/, 
Тесто дрожжевое сдобное /основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,893 г, Жиры - 4,636 г, Углеводы - 18,964 г, Калорийность - 129,155 
ккал/540,746 кДж   

Мини булочка сахарная 1/30 35,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Сахар кг /кухня/, Тесто дрожжевое сдобное /основное/ п/ф кг, 
Яйцо кг /кухня/   



  
 

Пищевая ценность: Белки - 0,127 г, Жиры - 1,114 г, Углеводы - 5,007 г, Калорийность - 30,562 
ккал/127,957 кДж   

Мини булочка сахарная с кокосом 1/30 40,00 
Кокосовая стружка кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Сахар кг /кухня/, Тесто дрожжевое 
сдобное /основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,725 г, Жиры - 5,090 г, Углеводы - 19,333 г, Калорийность - 134,044 
ккал/561,215 кДж   

Мини булочка сахарная с корицей 1/30 35,00 
Корица молотая кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Сахар кг /кухня/, Тесто дрожжевое 
сдобное /основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,447 г, Жиры - 3,182 г, Углеводы - 21,236 г, Калорийность - 123,371 
ккал/516,529 кДж   

Мини лепешка с сыром  1/30 45,00 

Майонез 67 % кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Сыр твердый (Российский, Гауда) кг 
/кухня/, Тесто дрожжевое пирожковое /основное/п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 3,917 г, Жиры - 5,186 г, Углеводы - 13,526 г, Калорийность - 116,452 
ккал/487,561 кДж   

Мини булочка сахарная с маком 1/30 40,00 
Мак весовой/ начинка маковая кг /кухня/, Масло растительное л.  /кухня/, Сахар кг /кухня/, Тесто 
дрожжевое сдобное /основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 0,652 г, Жиры - 2,539 г, Углеводы - 3,442 г, Калорийность - 39,227 
ккал/164,236 кДж   

Мини ватрушка с джемом 1/30 45,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Наполнитель фруктово-ягодный-Джем   кг /кухня/, Тесто 
дрожжевое сдобное /основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 1,947 г, Жиры - 2,702 г, Углеводы - 20,987 г, Калорийность - 116,055 
ккал/485,897 кДж   

Мини ватрушка с творогом 1/30 45,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Тесто дрожжевое сдобное /основное/ п/ф кг, Фарш пирожковый 
творожный п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 3,670 г, Жиры - 3,717 г, Углеводы - 13,521 г, Калорийность - 102,217 
ккал/427,961 кДж   

Мини-конвертик слоеный ветчиной и сыром 1/40 Цех 60,00 
тесто слоеное дрожжевое, сыр твердый, ветчина, майонез, мука, яйцо   
Пищевая ценность: Белки - 3,472 г, Жиры - 7,517 г, Углеводы - 14,147 г, Калорийность - 138,131 
ккал/578,326 кДж   

Мини-конвертик слоеный с грибами 1/40 Цех 55,00 

тесто слоеное бездрожжевое, мука, яйцо,шампиньоны, лук, соль, специи. Масло растительное   

Пищевая ценность: Белки - 2,581 г, Жиры - 5,485 г, Углеводы - 14,347 г, Калорийность - 117,072 
ккал/490,158 кДж   

Мини-конвертик слоеный с капустой 1/40 Цех 40,00 

тесто слоеное бездрожжевое, мука, яйцо, капуста б/к, лук репчатый, соль, масло растительное   

Пищевая ценность: Белки - 2,243 г, Жиры - 5,334 г, Углеводы - 14,874 г, Калорийность - 116,475 
ккал/487,658 кДж   

Мини-конвертик слоеный с капустой и грибами 1/40 Цех 45,00 



 
 

тесто слоеное дрожжевое, капуста б/к, лук репчатый, шампиньоны, масло растительное. Соль, 
специи, мука яйцо   

Пищевая ценность: Белки - 2,594 г, Жиры - 5,502 г, Углеводы - 14,360 г, Калорийность - 117,335 
ккал/491,260 кДж   

Мини-конвертик слоеный с картофелем  и грибами 1/40 Цех 40,00 

тесто слоеное бездрожжевое, мука, яйцо, картофель, лук репчатый, шампиньоны, соль, Масло 
растительное   

Пищевая ценность: Белки - 2,305 г, Жиры - 4,909 г, Углеводы - 15,341 г, Калорийность - 114,763 
ккал/480,490 кДж   

Мини-конвертик слоеный с картофелем 1/40 Цех 40,00 
тесто слоеное дрожжевое, картофель, лук репчатый, соль, специи, мука, яйцо   
Пищевая ценность: Белки - 2,208 г, Жиры - 4,765 г, Углеводы - 15,715 г, Калорийность - 114,576 
ккал/479,707 кДж   

Мини-конвертик слоеный с курицей 1/40 63,00 
тесто слоеное бездрожжевое, мука пшеничная, яйцо, мясо курицы, масло растительное, лук 
репчатый, соль, специи, майонез   

Пищевая ценность: Белки - 2,544 г, Жиры - 6,254 г, Углеводы - 13,943 г, Калорийность - 122,241 
ккал/511,797 кДж   

Мини-конвертик слоеный с курицей и грибами 1/40 Цех 60,00 

тесто слоеное дрожжевое, мясо курицы, лук репчатый, шампиньоны, соль, специи, масло 
растительное,  мука пшеничная,яйцо   

Пищевая ценность: Белки - 4,299 г, Жиры - 7,103 г, Углеводы - 14,011 г, Калорийность - 137,170 
ккал/574,303 кДж   

Мини пирожок с грибами 1/30 40,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Тесто дрожжевое пирожковое /основное/п/ф кг, Фарш 
пирожковый грибной  с луком п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   
Пищевая ценность: Белки - 2,444 г, Жиры - 2,942 г, Углеводы - 12,110 г, Калорийность - 84,692 
ккал/354,589 кДж   

Мини пирожок с капустой 1/30 40,00 

тесто дрожжевое пирожковое, капуста б/к., лук репчатый, масло растительное, соль, специи. Яйцо   

Пищевая ценность: Белки - 2,118 г, Жиры - 2,793 г, Углеводы - 12,646 г, Калорийность - 84,195 
ккал/352,509 кДж   

Мини пирожок с мясом 1/30 55,00 

тесто дрожжевое пирожковое, масло растительное, яйцо, мясо свинины, лук, соль, специи   

Пищевая ценность: Белки - 4,699 г, Жиры - 5,428 г, Углеводы - 12,061 г, Калорийность - 115,899 
ккал/485,246 кДж   

Мини пирожок с картофелем и грибами 1/30 40,00 
тесто дрожжевое пирожковое, мука, яйцо, картофель, лук репчатый, шампиньоны, соль, Масло 
растительное   

Пищевая ценность: Белки - 2,135 г, Жиры - 2,238 г, Углеводы - 13,081 г, Калорийность - 81,007 
ккал/339,160 кДж   

Мини пирожок с картошкой 1/30 35,00 



  
 

тесто дрожжевое пирожковое, масло растительное, яйцо, картофель, лук репчатый, соль, специи, 
масло растительное   

Пищевая ценность: Белки - 2,083 г, Жиры - 2,225 г, Углеводы - 13,486 г, Калорийность - 82,296 
ккал/344,558 кДж   

Мини пирожок с курицей 1/30 55,00 
тесто дрожжевое пирожковое, масло растительное, яйцо, мясо курицы, лук репчатый, соль, 
специи, майонез   

Пищевая ценность: Белки - 1,894 г, Жиры - 3,084 г, Углеводы - 11,804 г, Калорийность - 82,549 
ккал/345,618 кДж   

Мини пирожок с рисом и яйцом 1/30 35,00 

Тесто дрожжевое пирожковое. Масло растительное, яйцо, крупа рисовая, соль, маргарин   

Пищевая ценность: Белки - 0,127 г, Жиры - 1,114 г, Углеводы - 0,007 г, Калорийность - 10,562 
ккал/44,221 кДж   

Мини пирожок с яблоком 1/30 40,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Начинка Шарлотка кг /кухня/, Тесто дрожжевое сдобное 
/основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 1,938 г, Жиры - 2,741 г, Углеводы - 13,424 г, Калорийность - 86,120 
ккал/360,567 кДж   

Мини расстегай с рыбой 1/30 60,00 
тесто дрожжевое пирожковое, масло растительное, яйцо,  филе рыбное, лук, соль, специи, 
майонез   

Пищевая ценность: Белки - 4,752 г, Жиры - 3,085 г, Углеводы - 16,007 г, Калорийность - 110,801 
ккал/463,903 кДж   

Мини-конвертик слоеный с мясом 1/40 Цех 60,00 
тесто слоеное дрожжевое, мясо свинины, лук репчтый, масло растительное, яйцо, зеленый лук, 
соль, маргарин, специи, мука   

Пищевая ценность: Белки - 4,825 г, Жиры - 7,969 г, Углеводы - 14,290 г, Калорийность - 148,179 
ккал/620,396 кДж   

Мини-конвертик слоеный с мясом и грибами 1/40 Цех 60,00 
тесто слоеное дрожжевое, мясо свинины, лук репчатый, шампиньоны, яйцо, маргарин, лук 
зеленый, соль, специи, мука   

Пищевая ценность: Белки - 3,703 г, Жиры - 6,727 г, Углеводы - 14,318 г, Калорийность - 132,626 
ккал/555,277 кДж   

Мини-конвертик слоеный с мясом и капустой 1/40 Цех 55,00 

Мука пшеничная /кухня/кг, Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое п/ф кг (соб. пр-во), Фарш пирожковый из 
свежей капусты п/ф кг, Фарш пирожковый мясной с луком  п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 3,534 г, Жиры - 6,651 г, Углеводы - 14,582 г, Калорийность - 132,327 
ккал/554,027 кДж   

Мини-конвертик слоеный с сыром 1/40 ЦЕХ 66,00 
Мука пшеничная /кухня/кг, Сыр твердый подготовленный кг п/ф, Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое п/ф 
кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 5,171 г, Жиры - 7,620 г, Углеводы - 13,683 г, Калорийность - 143,999 
ккал/602,894 кДж   

Мини-конвертик слоеный с творогом 1/40 Цех 55,00 

тесто слоеное бездрожжевое, мука, яйцо, творог, сахар, ванилин, мука   



 
 

Пищевая ценность: Белки - 3,805 г, Жиры - 5,635 г, Углеводы - 15,002 г, Калорийность - 125,946 
ккал/527,310 кДж   

Мини-конвертик слоеный с фр-ягодн.наполн 1/40 Цех 55,00 

Мука пшеничная /кухня/кг, Наполнитель фруктово-ягодный-Джем   кг /кухня/, Тесто СЛОЕНОЕ 
дрожжевое п/ф кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,027 г, Жиры - 4,608 г, Углеводы - 22,431 г, Калорийность - 139,307 
ккал/583,250 кДж   

Мини-конвертик слоеный с яблоком 1/40 Цех 45,00 
Мука пшеничная /кухня/кг, Начинка Шарлотка кг /кухня/, Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое п/ф кг (соб. 
пр-во), Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,003 г, Жиры - 4,644 г, Углеводы - 14,859 г, Калорийность - 109,247 
ккал/457,395 кДж   

Мини-круассан с фруктовым-ягодным наполнителем 1/40 Цех 55,00 

Мука пшеничная /кухня/кг, Наполнитель фруктово-ягодный-Джем   кг /кухня/, Тесто СЛОЕНОЕ 
дрожжевое п/ф кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,027 г, Жиры - 4,608 г, Углеводы - 22,431 г, Калорийность - 139,307 
ккал/583,250 кДж   

Мини-круассан с повидлом 1/40 Цех 45,00 
Мука пшеничная /кухня/кг, Повидло в ассортименте кг /кухня/, Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое п/ф 
кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 1,955 г, Жиры - 4,596 г, Углеводы - 21,603 г, Калорийность - 135,599 
ккал/567,725 кДж   

Мини-круассан с вареной сгущенкой 1/40 Цех 45,00 
Молоко сгущенное ВАРЕНОЕ кг /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Тесто СЛОЕНОЕ дрожжевое 
п/ф кг (соб. пр-во), Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 2,819 г, Жиры - 5,616 г, Углеводы - 20,343 г, Калорийность - 143,195 
ккал/599,528 кДж   

Мини пирожок с мясом и грибами 1/30 45,00 
тесто дрожжевое, мясо свинины, лук репчатый, шампиньоны, маргарин, лук зеленый, соль Специи, 
яйцо, мука, масло растительное   

Пищевая ценность: Белки - 3,566 г, Жиры - 4,184 г, Углеводы - 12,082 г, Калорийность - 100,245 
ккал/419,707 кДж   

Мини пирожок с капустой и грибами 1/30 40,00 
тесто дрожжевое, мясо свинины, лук репчатый, шампиньоны, маргарин, лук зеленый, соль Специи, 
яйцо, мука, масло растительное   

Пищевая ценность: Белки - 2,457 г, Жиры - 2,959 г, Углеводы - 12,124 г, Калорийность - 84,955 
ккал/355,690 кДж   

Мини пирожок с красной рыбой и шпинатом 1/30 105,00 

тесто дрожжевое пирожковое, шпинат, семга. Соль, специи, масло растительное, яйцо   

Пищевая ценность: Белки - 3,608 г, Жиры - 2,688 г, Углеводы - 10,011 г, Калорийность - 78,665 
ккал/329,355 кДж   

Мини пирожок с курицей и грибами 1/30 45,00 
тесто дрожжевое пирожковое,мясо курицы, лук репчатый, шампиньоны, соль, специи, майонез, 
масло растительное   

Пищевая ценность: Белки - 4,162 г, Жиры - 4,560 г, Углеводы - 11,775 г, Калорийность - 104,790 
ккал/438,733 кДж   

Мини пирожок с мясом и капустой 1/30 40,00 



  
 

тесто дрожжевое, капуста б/к, лук репчатый, шампиньоны, масло растительное, соль, специи, мука 
яйцо   

Пищевая ценность: Белки - 3,397 г, Жиры - 4,108 г, Углеводы - 12,346 г, Калорийность - 99,947 
ккал/418,457 кДж   

Мини пирожок с повидлом 1/30 35,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Повидло в ассортименте кг /кухня/, Тесто дрожжевое сдобное 
/основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 1,890 г, Жиры - 2,693 г, Углеводы - 20,828 г, Калорийность - 115,112 
ккал/481,951 кДж   

Мини пирожок с фр-ягодн.наполнителем 1/30 45,00 
Масло растительное л.  /кухня/, Наполнитель фруктово-ягодный-Джем   кг /кухня/, Тесто 
дрожжевое сдобное /основное/ п/ф кг, Яйцо кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 1,892 г, Жиры - 2,690 г, Углеводы - 20,949 г, Калорийность - 115,578 
ккал/483,901 кДж   

Мини расстегай с мясом 1/30 55,00 
тесто дрожжевое, мясо свинины, лук репчатый, лук зеленый, зелень, маргарин, яйцо, масло 
растительное, соль, специи 

  

Пищевая ценность: Белки - 4,688 г, Жиры - 5,426 г, Углеводы - 12,054 г, Калорийность - 115,799 
ккал/484,826 кДж   

 Мини Панна Котта 1/60 87,00 
Желатин кг /кухня/, Молоко 2,5% л. /кухня/ , Сахар кг /кухня/, Сливки растительные кг /кухня/, 
Ягоды замороженные (компотная смесь)  кг /кухня/   

Пищевая ценность: Белки - 3,274 г, Жиры - 0,420 г, Углеводы - 14,998 г, Калорийность - 76,871 
ккал/321,841 кДж   

Мини эклер с творожным кремом  1/40 72,00 
тесто заварное,  творог, сливки, сахарная пудра, ванилин, глазурь шоколадная   
Пищевая ценность: Белки - 4,376 г, Жиры - 8,592 г, Углеводы - 13,464 г, Калорийность - 148,684 
ккал/622,511 кДж   

Мини эклер с вареной сгущенкой  1/40 78,00 

тесто заварное, масло сливочное, молоко сгущенное вареное, глазурь шоколадная   

Пищевая ценность: Белки - 3,722 г, Жиры - 15,194 г, Углеводы - 13,108 г, Калорийность - 204,063 
ккал/854,370 кДж   

Мини эклер глазированный  1/40 75,00 

мука, маргарин, яйцо, соль, вода, сливки, молоко сгущеное вареное, шоколадная глазурь   

Пищевая ценность: Белки - 4,201 г, Жиры - 8,630 г, Углеводы - 16,903 г, Калорийность - 162,087 
ккал/678,626 кДж   

Мини-тирамису 1/40 70,00 
бисквит, сливки, кофе, сыр плавленный, желатин, сахар, ванилин, глазурь   
Пищевая ценность: Белки - 1,923 г, Жиры - 2,159 г, Углеводы - 10,828 г, Калорийность - 70,438 
ккал/294,908 кДж   

Мини-Театральное 1/60 70,00 

мука, сахар, маргарин, яйцо, ванилин, разрыхлитель, глазурь шоколадная, помадка сахарная   
Пищевая ценность: Белки - 3,227 г, Жиры - 12,063 г, Углеводы - 45,810 г, Калорийность - 304,716 
ккал/1 275,785 кДж   

Мини-Панчо (десерт в стакане) 1/100 90,00 
Бисквит БРАУНИ п/ф кг, Ганаш Шоколадный  п/ф кг, Молоко сгущенное с сахаром кг /кухня/, 
Сметана 15% кг /кухня/   



 
 

Пищевая ценность: Белки - 5,330 г, Жиры - 12,710 г, Углеводы - 39,367 г, Калорийность - 293,181 
ккал/1 227,491 кДж   

Мини-Наполеон 1/40 55,00 

Мука. Маргарин, масло сливочное, сметана, яйцо, заварной крем, сахарная пудра, соль   

Пищевая ценность: Белки - 1,538 г, Жиры - 5,572 г, Углеводы - 11,401 г, Калорийность - 101,904 
ккал/426,652 кДж   

Мини-Медовик 1/40 60,00 
Мука, маргарин, мед, свахар, яйцо, разрахлитель, сметана, сливки, сахар, ванилин   
Пищевая ценность: Белки - 2,266 г, Жиры - 5,606 г, Углеводы - 22,876 г, Калорийность - 151,023 
ккал/632,302 кДж   

Мини- Брауни 1/50 102,00 
Мука, какао, сахар, разрыхлитель, соль, яйцо, масло сливочное, масло растительное, молоко, 
уксус, глазурь шоколадная, сливки   

Пищевая ценность: Белки - 2,961 г, Жиры - 6,225 г, Углеводы - 27,457 г, Калорийность - 177,695 
ккал/743,973 кДж   

Мини-Картошка 1/50 117,00 
мука пшеничная, сахар, яйцо, какао, сахарная пудра, масло сливочное, молоко сгущеное, 
ароматизатор, стружка кокосовая   

Пищевая ценность: Белки - 0,729 г, Жиры - 1,975 г, Углеводы - 4,306 г, Калорийность - 37,917 
ккал/158,750 кДж   

Мини-кекс морковный 1/40 40,00 
Корица молотая кг /кухня/, Краситель кондитерский  кг /кухня/, Крем сметанковый п/ф, Масло 
растительное л.  /кухня/, Морковь сырая очищенная кг п/ф, Мука пшеничная /кухня/кг, 
Разрыхлитель теста/сода кг /кухня/, Сахар кг /кухня/, Соль, соль йодированная кг /кухня/, Яйцо кг 
/кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 1,654 г, Жиры - 8,168 г, Углеводы - 16,133 г, Калорийность - 144,661 
ккал/605,666 кДж   

Мини-кекс творожный с изюмом 1/40 66,00 

Ванилин кг /кухня/, Изюм кг /кухня/, Краситель кондитерский  кг /кухня/, Крем сметанковый п/ф, 
Масло сливочное 72,5% кг /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Разрыхлитель теста/сода кг 
/кухня/, Сахар кг /кухня/, Сметана 15% кг /кухня/, Творог 5 % кг /кухня/, Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 2,719 г, Жиры - 4,368 г, Углеводы - 18,578 г, Калорийность - 124,501 
ккал/521,260 кДж   

Мини-кекс шоколадный 1/40 60,00 

Какао-порошок кг /кухня/, Краситель кондитерский  кг /кухня/, Крем сметанковый п/ф, Масло 
растительное л.  /кухня/, Мука пшеничная /кухня/кг, Разрыхлитель теста/сода кг /кухня/, Сахар кг 
/кухня/, Сливки растительные кг /кухня/, Сметана 15% кг /кухня/, Соль, соль йодированная кг 
/кухня/, Яйцо кг /кухня/ 

  

Пищевая ценность: Белки - 1,588 г, Жиры - 8,841 г, Углеводы - 12,964 г, Калорийность - 137,773 
ккал/576,830 кДж   

Канапе фруктовое 1/50 88,00 
Фрукты и ягоды в ассортименте для банкетов и фуршетов кг   
Крем-сувенир 1/50 68,00 
арахис, желатин, какао, сахар, сироп в ассортименте, сметана, вода   
Пищевая ценность: Белки - 2,359 г, Жиры - 5,154 г, Углеводы - 13,683 г, Калорийность - 110,557 
ккал/462,879 кДж   



  
 

Фруктовая шпажка с топингом 1/50 88,00 

Сироп для коктейлей л /кухня/, Фрукты и ягоды в ассортименте для банкетов и фуршетов кг   

Фруктовый салат с топингом 1/100 155,00 

Сироп для коктейлей л /кухня/, Фрукты и ягоды в ассортименте для банкетов и фуршетов кг   

 


